
Get and Sync Zotero  
1.  download  Zotero at http://www.zotero.org/  

 

 
 

 
 

 
 

  
 
 

2.  “Actions” then 
“Preferences” 

3.  Select “Sync” 

4.  Create a Zotero 
Username and password. 
 
 
 
 
5. Enter your Zotero 
username and password.  
 
 
6. Leave as Zotero (unless 
you have external server 
space where you save, then 
enter the url and the 
username and password for 
your server in the WebDAV 
section). 
 

7.  Check “Sync automatically” and then close your preference box.  
 
For more info on syncing see http://www.zotero.org/support/sync  

 
 



 

Back­up your Zotero library 
1. Open zotero 

 

 
 
 
 

 
 

6. To import your back­up: Open “Actions” and select “Import” then select your sved back‐up 
copy. 

 
While Zotero is in Beta testing, it’s a good idea to back­up your library periodically! 
 
 
 
 
 

 

2.  “Actions” then 
“Export Library” 

3.  Select “Zotero RDF” 
 
 
4. Check both export notes 
and export files  (exporting 
files will take a lot of time but 
allows you to keep all 
attachments such pdf, video, 
images etc…) 
 



Getting the Word extension for PC (Microsoft Office Word 2007) 
 
1. Download the word extension at  http://www.zotero.org/support/word_processor_integration  
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

2.  Select the AppleScripts menu 

3.  Insert Citation 

4. Select your 
folder 
 
 
 
 
 
 
 
5. Select your 
source  
 
 
 
 
 
6. Select the 
paragraph, 
page etc…  
 
 
7. Enter the 
page or 
paragraph 
number. 



Getting the Word extension for Mac Word 2008 
  
1. Download the word extension at  http://www.zotero.org/support/word_processor_integration  
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

2.  Select the AppleScripts menu 

3.  Choose “Zotero” 
and then “Add 
Citation” 

3. Choose “Zotero” then 
“Add Citation” 

4. Select your folder 
 
 
 
 
 
 
5. Select your source  
 
 
 
 
 
6. Select the paragraph, 
page etc…  
 
 
 
7. Enter the page or 
paragraph number. 


